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MATRIZ DE INDICADORES PARA RESULTADOS

2025 ETCA-III-05

DEPENDENCIA Y/O ENTIDAD: INSTITUTO SONORENSE PARA LA ATENCIÓN DE LOS ADULTOS MAYORES

PROGRAMA PRESUPUESTARIO: E306E34 ATENCIÓN DE ADULTOS MAYORES

EJE DEL PED: EJE 3: LA IGUALDAD EFECTIVA DE LOS DERECHOS

OBJETIVO DEL PED: OBJETIVO 06: IGUALDAD DE DERECHOS Y EQUIDAD DE GÉNERO

BENEFICIARIOS: ADULTOS MAYORES

INDICADORES PROGRAMACION
RESUMEN NARRATIVO

(OBJETIVOS) NOMBRE
UNIDAD DE

MEDIDA
FÓRMULA I II III IV META ANUAL

LÍNEA BASE 

(AÑO)
SENTIDO FRECUENCIA

MEDIOS DE VERIFICACIÓN

(FUENTES)
SUPUESTOS

POBLACIÓN 0.00 0.00 0.00 82,064.00 8,206.00

FIN

CONTRIBUIR A SUPERAR LA 

VULNERABILIDAD DE LAS PERSONAS 

ADULTAS MAYORES, EN SITUACIÓN DE 

POBREZA, A TRAVÉS DEL EJERCICIO DE 

SUS DERECHOS Y EL IMPULSO DE SUS 

OPORTUNIDADES Y HABILIDADES.

PORCENTAJE DE PERSONAS 

ADULTAS MAYORES EN 

POBREZA

POBLACIÓN

(POBLACIÓN TOTAL DE 

PERSONAS ADULTAS 

MAYORES EN SITUACIÓN DE 

POBREZA EN EL 

ESTADO/POBLACIÓN TOTAL 

DE PERSONAS ADULTAS 

MAYORES EN EL ESTADO) * 

100
0.00 0.00 0.00 446,000.00 446,000.00

(2020) 

: 26.60
DESCENDENTE ANUAL

CENSO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA 2020 DE 

INEGI, ENCUESTA NACIONAL DE 

OCUPACIÓN Y EMPLEO (ENOE) DE INEGI, AL 

SEGUNDO TRIMESTRE DE 2023 Y PLAN 

ESTATAL DE DESARROLLO 2021-2027:

EJECUCIÓN DE UNA ESTRATEGIA DE 

TRANSVERSALIDAD DE PROGRAMAS Y 

ACCIONES DE IMPACTO SOCIAL

PROPOSITO

PERSONAS ADULTAS MAYORES EN 

CONDICIONES DE VULNERABILIDAD 

SOCIAL CUENTAN CON ATENCIÓN 

INTEGRAL Y APOYOS QUE LES 

PERMITEN SU DESARROLLO INTEGRAL.

CANTIDAD DE PERSONAS 

ADULTAS MAYORES EN 

CONDICIONES DE 

VULNERABILIDAD SOCIAL 

ATENDIDAS CON ATENCIÓN 

INTEGRAL Y APOYOS QUE 

LES PERMITEN SU 

DESARROLLO INTEGRAL.

PERSONA

TOTAL DE PERSONAS 

ADULTAS MAYORES 

ATENDIDAS  CON ATENCIÓN 

INTEGRAL Y APOYOS QUE 

PERMITEN SU DESARROLLO 

INTEGRAL

5,500.00 7,275.00 6,965.00 6,010.00 25,750.00
(2024) 

: 25,839.00
ASCENDENTE TRIMESTRAL

FORMATOS DE SOLICITUD, REGISTRO, 

ATENCIONES Y APOYOS A PERSONAS 

ADULTAS MAYORES

DISPONIBILIDAD DE RECURSOS HUMANOS 

Y PRESUPUESTALES PARA REALIZAR LAS 

ESTRATEGIAS Y ACCIONES ORIENTADAS A 

APOYAR A LA POBLACIÓN ADULTA MAYOR

COMPONENTE 

1
ATENCIÓN A ADULTOS MAYORES.

CANTIDAD DE SERVICIOS 

BRINDADOS PARA EL 

FOMENTO DEL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO A 

PERSONAS ADULTAS 

MAYORES

SERVICIO

TOTAL DE SERVICIOS 

BRINDADOS A PERSONAS 

ADULTAS MAYORES QUE 

FOMENTAN EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

513.00 2,163.00 2,768.00 1,733.00 7,177.00 No Disponible ASCENDENTE TRIMESTRAL LISTAS DE ASISTENCIA

LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 

TIENEN INTERÉS EN ENVEJECER ACTIVA Y 

SALUDABLEMENTE

C1-A01

CLASES Y ACTIVIDADES PARA 

PERSONAS ADULTAS MAYORES DE LOS 

CENTROS DE DESARROLLO PARA 

ADULTOS MAYORES (CEDAM)

CANTIDAD DE CLASES Y 

ACTIVIDADES BRINDADAS A 

PERSONAS ADULTAS 

MAYORES DE LOS CENTROS 

DE DESARROLLO PARA 

ADULTOS MAYORES 

(CEDAM).

HORA – CLASE

TOTAL DE CLASES Y 

ACTIVIDADES BRINDADAS A 

PERSONAS ADULTAS 

MAYORES DE LOS CENTROS 

DE DESARROLLO PARA 

ADULTOS MAYORES 

(CEDAM).

500.00 600.00 550.00 500.00 2,150.00
(2024) 

: 2,205.00
ASCENDENTE TRIMESTRAL

LISTAS DE ASISTENCIA Y EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA

LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 

SOLICITAN SERVICIOS PARA EL 

APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE, EN 

UN ENTORNO DE CONVIVENCIA CON OTRAS 

PERSONAS DE SU EDAD.

C1-A02

SERVICIOS A PERSONAS ADULTAS 

MAYORES CON CLASES Y ACTIVIDADES 

DE LOS CENTROS DE DESARROLLO 

PARA ADULTOS MAYORES (CEDAM)

CANTIDAD DE SERVICIOS A 

PERSONAS ADULTAS 

MAYORES CON CLASES Y 

ACTIVIDADES DE LOS 

CENTROS DE DESARROLLO 

PARA ADULTOS MAYORES 

(CEDAM)

SERVICIO

TOTAL DE SERVICIOS A 

PERSONAS ADULTAS 

MAYORES CON CLASES Y 

ACTIVIDADES DE LOS 

CENTROS DE DESARROLLO 

PARA ADULTOS MAYORES 

(CEDAM)

5,500.00 6,000.00 6,050.00 5,500.00 23,050.00
(2024) 

: 20,194.00
ASCENDENTE TRIMESTRAL

LISTAS DE ASISTENCIA Y EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA

LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 

SOLICITAN SERVICIOS PARA EL 

APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE, EN 

UN ENTORNO DE CONVIVENCIA CON OTRAS 

PERSONAS DE SU EDAD.

C1-A03

PERSONAS ADULTAS MAYORES QUE 

BRINDAN CLASES Y TALLERES DEL 

PROGRAMA FOMENTANDO EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

CANTIDAD DE PERSONAS 

ADULTAS MAYORES 

BENEFICIADAS CON EL 

PROGRAMA FOMENTANDO EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

PERSONA

TOTAL DE PERSONAS 

ADULTAS MAYORES QUE 

BRINDAN CLASES Y 

TALLERES

0.00 100.00 145.00 80.00 325.00
(2024) 

: 47.00
ASCENDENTE TRIMESTRAL

REPORTES MENSUALES, LISTAS DE 

ASISTENCIA Y EVIDENCIA FOTOGRÁFICA

LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CONTRIBUYEN A OPTIMIZAR LAS 

OPORTUNIDADES DE BIENESTAR FÍSICO, 

SOCIAL Y MENTAL, A TRAVÉS DEL IMPULSO 

DE SUS OPORTUNIDADES Y HABILIDADES.

C1-A04

APOYO ECONÓMICO PARA PERSONAS 

ADULTAS MAYORES BENEFICIADAS 

QUE BRINDAN CLASES Y TALLERES DEL 

PROGRAMA FOMENTANDO EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

CANTIDAD DE APOYOS 

ECONÓMICOS PARA 

PERSONAS ADULTAS 

MAYORES DEL PROGRAMA 

FOMENTANDO EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

APOYO

TOTAL DE APOYOS 

ECONÓMICOS ENTREGADOS 

A PERSONAS ADULTAS 

MAYORES

0.00 300.00 435.00 240.00 975.00
(2024) 

: 66.00
ASCENDENTE TRIMESTRAL COMPROBANTE DE DISPERSIÓN

LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CONTRIBUYEN A OPTIMIZAR LAS 

OPORTUNIDADES DE BIENESTAR FÍSICO, 

SOCIAL Y MENTAL, A TRAVÉS DEL IMPULSO 

DE SUS OPORTUNIDADES Y HABILIDADES.
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C1-A05

CLASES Y TALLERES BRINDADOS POR 

PERSONAS ADULTAS MAYORES 

BENEFICIADAS QUE BRINDAN CLASES Y 

TALLERES DEL PROGRAMA 

FOMENTANDO EL ENVEJECIMIENTO 

ACTIVO

CANTIDAD DE CLASES Y 

TALLERES BRINDADOS POR 

PERSONAS ADULTAS 

MAYORES DEL PROGRAMA 

FOMENTANDO EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

HORA – CLASE

TOTAL DE CLASES Y 

TALLERES BRINDADOS POR 

PERSONAS ADULTAS 

MAYORES

0.00 1,200.00 1,740.00 960.00 3,900.00
(2024) 

: 207.00
ASCENDENTE TRIMESTRAL

REPORTES MENSUALES, LISTAS DE 

ASISTENCIA Y EVIDENCIA FOTOGRÁFICA

LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CONTRIBUYEN A OPTIMIZAR LAS 

OPORTUNIDADES DE BIENESTAR FÍSICO, 

SOCIAL Y MENTAL, A TRAVÉS DEL IMPULSO 

DE SUS OPORTUNIDADES Y HABILIDADES.

C1-A06

PERSONAS ADULTAS MAYORES 

BENEFICIADAS QUE ASISTEN A CLASES 

Y TALLERES DEL PROGRAMA 

FOMENTANDO EL ENVEJECIMIENTO 

ACTIVO

CANTIDAD DE SERVICIOS 

BRINDADOS A PERSONAS 

ADULTAS MAYORES 

BENEFICIADAS QUE ASISTEN 

A CLASES Y TALLERES DEL 

PROGRAMA FOMENTANDO EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

SERVICIO

TOTAL DE PERSONAS 

ADULTAS MAYORES QUE 

ASISTEN A CLASES Y 

TALLERES BRINDADOS POR 

PERSONAS ADULTAS 

MAYORES

0.00 500.00 725.00 400.00 1,625.00 No Disponible ASCENDENTE TRIMESTRAL
REPORTES MENSUALES, LISTAS DE 

ASISTENCIA Y EVIDENCIA FOTOGRÁFICA

LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CONTRIBUYEN A OPTIMIZAR LAS 

OPORTUNIDADES DE BIENESTAR FÍSICO, 

SOCIAL Y MENTAL, A TRAVÉS DEL IMPULSO 

DE SUS OPORTUNIDADES Y HABILIDADES.

C1-A07

CLASES PARA PERSONAS ADULTAS 

MAYORES DE LOS CENTROS DE 

CUIDADOS PARA PERSONAS ADULTAS 

MAYORES

CANTIDAD DE CLASES 

BRINDADAS A PERSONAS 

ADULTAS MAYORES DE LOS 

CENTROS DE CUIDADOS 

PARA PERSONAS ADULTAS 

MAYORES

HORA – CLASE

TOTAL DE CLASES 

BRINDADAS A PERSONAS 

ADULTAS MAYORES DE LOS 

CENTROS DE CUIDADOS 

PARA PERSONAS ADULTAS 

MAYORES

0.00 45.00 27.00 18.00 90.00 No Disponible ASCENDENTE TRIMESTRAL
LISTAS DE ASISTENCIA Y EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA

PERSONAL DE LOS CENTROS DE CUIDADOS 

PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES 

TIENEN INTERÉS EN FOMENTAR EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO EN SU 

POBLACIÓN.

C1-A08

VISITA A CENTROS DE CUIDADOS PARA 

PERSONAS ADULTAS MAYORES PARA 

BRINDAR CLASES QUE FOMENTAN EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

CANTIDAD DE VISITAS A 

CENTROS DE CUIDADOS 

PARA PERSONAS ADULTAS 

MAYORES DONDE SE 

BRINDAN CLASES QUE 

FOMENTAN EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

VISITA

TOTAL DE VISITAS A 

CENTROS DE CUIDADOS 

PARA PERSONAS ADULTAS 

MAYORES DONDE SE 

BRINDAN CLASES QUE 

FOMENTAN EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

0.00 5.00 3.00 2.00 10.00 No Disponible ASCENDENTE TRIMESTRAL
LISTAS DE ASISTENCIA Y EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA

PERSONAL DE LOS CENTROS DE CUIDADOS 

PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES 

TIENEN INTERÉS EN FOMENTAR EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO EN SU 

POBLACIÓN.

C1-A09

SERVICIOS A PERSONAS ADULTAS 

MAYORES DE LOS CENTROS DE 

CUIDADOS PARA PERSONAS ADULTAS 

MAYORES BENEFICIADOS CON CLASES

CANTIDAD DE SERVICIOS 

BRINDADOS A PERSONAS 

ADULTAS MAYORES DE LOS 

CENTROS DE CUIDADOS 

PARA PERSONAS ADULTAS 

MAYORES BENEFICIADOS

SERVICIO

TOTAL DE SERVICIOS 

BRINDADOS A PERSONAS 

ADULTAS MAYORES DE LOS 

CENTROS DE CUIDADOS 

PARA PERSONAS ADULTAS 

MAYORES BENEFICIADOS

0.00 75.00 45.00 30.00 150.00 No Disponible ASCENDENTE TRIMESTRAL
LISTAS DE ASISTENCIA Y EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA

PERSONAL DE LOS CENTROS DE CUIDADOS 

PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES 

TIENEN INTERÉS EN FOMENTAR EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO EN SU 

POBLACIÓN.

C1-A10

VISITA DE SUPERVISIÓN A CENTROS DE 

CUIDADOS PARA PERSONAS ADULTAS 

MAYORES PARA EL FORTALECIMIENTO 

DE ESTOS Y MEJORES NIVELES DE 

BIENESTAR

CANTIDAD DE VISITAS DE 

SUPERVISIÓN A CENTROS DE 

CUIDADOS PARA PERSONAS 

ADULTAS MAYORES PARA EL 

FORTALECIMIENTO DE ESTOS 

Y MEJORES NIVELES DE 

BIENESTAR

VISITA

TOTAL DE VISITAS DE 

SUPERVISIÓN A CENTROS DE 

CUIDADOS PARA PERSONAS 

ADULTAS MAYORES

13.00 13.00 13.00 13.00 52.00
(2024) 

: 45.00
ASCENDENTE TRIMESTRAL

FORMATO DE VISITA DE SUPERVISIÓN A 

CENTROS DE CUIDADOS PARA PERSONAS 

ADULTAS MAYORES Y EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA

PERSONAL DE LOSCENTROS DE CUIDADOS 

PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES 

MANTIENEN INTERÉS EN CONFITRUBIR AL 

FORTALECIMIENTO DE ESTOS Y ASEGURAR 

MEJORES NIVELES DE BIENESTAR PARA 

ESTOS.


