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Matriz de Indicadores para Resultados

2025 ETCA-III-05

Dependencia/Entidad: INSTITUTO SONORENSE PARA LA ATENCIÓN DE LOS ADULTOS MAYORES

Programa Presupuestario: E306E34 ATENCIÓN DE ADULTOS MAYORES

Eje del PED: E3 LA IGUALDAD EFECTIVA DE LOS DERECHOS

Objetivo del PED: 06 IGUALDAD DE DERECHOS Y EQUIDAD DE GÉNERO

Beneficiarios: ADULTOS MAYORES

Indicadores Avances
Resumen Narrativo (Objetivos)

Nombre Unidad Fórmula I II III IV Acumulado
Meta Anual % Avance Línea Base Sentido Frecuencia Medios Verificación Supuestos

POBLACIÓN 0 0 0 0

FIN

Contribuir a superar la vulnerabilidad de 

las personas adultas mayores, en 

situación de pobreza, a través del 

ejercicio de sus derechos y el impulso 

de sus oportunidades y habilidades.

PORCENTAJE DE PERSONAS 

ADULTAS MAYORES EN POBREZA POBLACIÓN

(POBLACIÓN TOTAL DE 

PERSONAS ADULTAS 

MAYORES EN SITUACIÓN 

DE POBREZA EN EL 

ESTADO/POBLACIÓN 

TOTAL DE PERSONAS 

ADULTAS MAYORES EN EL 

ESTADO) * 100

0 0 0 0
0% 1.84% 0% 2020 (26.60) DESCENDENTE ANUAL

CENSO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA 

2020 DE INEGI, ENCUESTA 

NACIONAL DE OCUPACIÓN Y 

EMPLEO (ENOE) DE INEGI, AL 

SEGUNDO TRIMESTRE DE 2023 Y 

PLAN ESTATAL DE DESARROLLO 

2021-2027:

Ejecución de una estrategia de 

transversalidad de programas y 

acciones de impacto social

PROPOSITO

Personas adultas mayores en 

condiciones de vulnerabilidad social 

cuentan con atención integral y apoyos 

que les permiten su desarrollo integral.

CANTIDAD DE PERSONAS ADULTAS 

MAYORES EN CONDICIONES DE 

VULNERABILIDAD SOCIAL 

ATENDIDAS CON ATENCIÓN 

INTEGRAL Y APOYOS QUE LES 

PERMITEN SU DESARROLLO 

INTEGRAL.

PERSONA

TOTAL DE PERSONAS 

ADULTAS MAYORES 

ATENDIDAS  CON 

ATENCIÓN INTEGRAL Y 

APOYOS QUE PERMITEN 

SU DESARROLLO 

INTEGRAL

6508 16273 0 0 22781 25750 88.47% 2024 (25839.00) ASCENDENTE TRIMESTRAL

FORMATOS DE SOLICITUD, 

REGISTRO, ATENCIONES Y APOYOS 

A PERSONAS ADULTAS MAYORES

Disponibilidad de recursos humanos y 

presupuestales para realizar las 

estrategias y acciones orientadas a 

apoyar a la población adulta mayor

Componente1 Atención a adultos mayores.

CANTIDAD DE SERVICIOS 

BRINDADOS PARA EL FOMENTO DEL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO A 

PERSONAS ADULTAS MAYORES

SERVICIO

TOTAL DE SERVICIOS 

BRINDADOS A PERSONAS 

ADULTAS MAYORES QUE 

FOMENTAN EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

701 2398 0 0 3099 7177 43.18% Sin Línea Base ASCENDENTE TRIMESTRAL LISTAS DE ASISTENCIA

Las personas adultas mayores tienen 

interés en envejecer activa y 

saludablemente

C1-A01

Clases y actividades para personas 

adultas mayores de los Centros de 

Desarrollo para Adultos Mayores 

(CEDAM)

CANTIDAD DE CLASES Y 

ACTIVIDADES BRINDADAS A 

PERSONAS ADULTAS MAYORES DE 

LOS CENTROS DE DESARROLLO 

PARA ADULTOS MAYORES (CEDAM).

HORA – CLASE

TOTAL DE CLASES Y 

ACTIVIDADES BRINDADAS 

A PERSONAS ADULTAS 

MAYORES DE LOS 

CENTROS DE 

DESARROLLO PARA 

ADULTOS MAYORES 

(CEDAM).

688 781 0 0 1469 2150 68.33% 2024 (2205.00) ASCENDENTE TRIMESTRAL
LISTAS DE ASISTENCIA Y EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA

Las personas adultas mayores solicitan 

servicios para el aprovechamiento del 

tiempo libre, en un entorno de 

convivencia con otras personas de su 

edad.

C1-A02

Servicios a personas adultas mayores 

con clases y actividades de los Centros 

de Desarrollo para Adultos Mayores 

(CEDAM)

CANTIDAD DE SERVICIOS A 

PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CON CLASES Y ACTIVIDADES DE 

LOS CENTROS DE DESARROLLO 

PARA ADULTOS MAYORES (CEDAM)

SERVICIO

TOTAL DE SERVICIOS A 

PERSONAS ADULTAS 

MAYORES CON CLASES Y 

ACTIVIDADES DE LOS 

CENTROS DE 

DESARROLLO PARA 

ADULTOS MAYORES 

(CEDAM)

6258 7068 0 0 13326 23050 57.81% 2024 (20194.00) ASCENDENTE TRIMESTRAL
LISTAS DE ASISTENCIA Y EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA

Las personas adultas mayores solicitan 

servicios para el aprovechamiento del 

tiempo libre, en un entorno de 

convivencia con otras personas de su 

edad.

C1-A03

Personas adultas mayores que brindan 

clases y talleres del Programa 

Fomentando el Envejecimiento Activo 

CANTIDAD DE PERSONAS ADULTAS 

MAYORES BENEFICIADAS CON EL 

PROGRAMA FOMENTANDO EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

PERSONA

TOTAL DE PERSONAS 

ADULTAS MAYORES QUE 

BRINDAN CLASES Y 

TALLERES

0 88 0 0 88 313 28.12% 2024 (0.00) ASCENDENTE TRIMESTRAL

REPORTES MENSUALES, LISTAS DE 

ASISTENCIA Y EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA

Las personas adultas mayores 

contribuyen a optimizar las 

oportunidades de bienestar físico, social 

y mental, a través del impulso de sus 

oportunidades y habilidades.

C1-A04

Apoyo económico para personas 

adultas mayores beneficiadas que 

brindan clases y talleres del Programa 

Fomentando el Envejecimiento Activo 

CANTIDAD DE APOYOS 

ECONÓMICOS PARA PERSONAS 

ADULTAS MAYORES DEL 

PROGRAMA FOMENTANDO EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

APOYO

TOTAL DE APOYOS 

ECONÓMICOS 

ENTREGADOS A 

PERSONAS ADULTAS 

MAYORES

0 264 0 0 264 939 28.12% 2024 (66.00) ASCENDENTE TRIMESTRAL COMPROBANTE DE DISPERSIÓN

Las personas adultas mayores 

contribuyen a optimizar las 

oportunidades de bienestar físico, social 

y mental, a través del impulso de sus 

oportunidades y habilidades.

C1-A05

Clases y talleres brindados por 

personas adultas mayores beneficiadas 

que brindan clases y talleres del 

Programa Fomentando el 

Envejecimiento Activo

CANTIDAD DE CLASES Y TALLERES 

BRINDADOS POR PERSONAS 

ADULTAS MAYORES DEL 

PROGRAMA FOMENTANDO EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

HORA – CLASE

TOTAL DE CLASES Y 

TALLERES BRINDADOS 

POR PERSONAS ADULTAS 

MAYORES

0 1096 0 0 1096 3756 29.18% 2024 (0.00) ASCENDENTE TRIMESTRAL

REPORTES MENSUALES, LISTAS DE 

ASISTENCIA Y EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA

Las personas adultas mayores 

contribuyen a optimizar las 

oportunidades de bienestar físico, social 

y mental, a través del impulso de sus 

oportunidades y habilidades.

Personas adultas mayores beneficiadas CANTIDAD DE SERVICIOS TOTAL DE PERSONAS REPORTES MENSUALES, LISTAS DE Las personas adultas mayores C1-A06 SERVICIO 0 7891 0 0 7891 1625 485.6% Sin Línea Base ASCENDENTE TRIMESTRAL
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que asisten a clases y talleres del 

Programa Fomentando el 

Envejecimiento Activo

BRINDADOS A PERSONAS ADULTAS 

MAYORES BENEFICIADAS QUE 

ASISTEN A CLASES Y TALLERES DEL 

PROGRAMA FOMENTANDO EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

ADULTAS MAYORES QUE 

ASISTEN A CLASES Y 

TALLERES BRINDADOS 

POR PERSONAS ADULTAS 

MAYORES

ASISTENCIA Y EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA

contribuyen a optimizar las 

oportunidades de bienestar físico, social 

y mental, a través del impulso de sus 

oportunidades y habilidades.

C1-A07

Clases para personas adultas mayores 

de los centros de cuidados para 

personas adultas mayores

CANTIDAD DE CLASES BRINDADAS A 

PERSONAS ADULTAS MAYORES DE 

LOS CENTROS DE CUIDADOS PARA 

PERSONAS ADULTAS MAYORES

HORA – CLASE

TOTAL DE CLASES 

BRINDADAS A PERSONAS 

ADULTAS MAYORES DE 

LOS CENTROS DE 

CUIDADOS PARA 

PERSONAS ADULTAS 

MAYORES

0 120 0 0 120 202 59.41% Sin Línea Base ASCENDENTE TRIMESTRAL
LISTAS DE ASISTENCIA Y EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA

Personal de los centros de cuidados 

para personas adultas mayores  tienen 

interés en fomentar el envejecimiento 

activo en su población.

C1-A08

Visita a centros de cuidados para 

personas adultas mayores para brindar 

clases que fomentan el envejecimiento 

activo

CANTIDAD DE VISITAS A CENTROS 

DE CUIDADOS PARA PERSONAS 

ADULTAS MAYORES DONDE SE 

BRINDAN CLASES QUE FOMENTAN 

EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO

VISITA

TOTAL DE VISITAS A 

CENTROS DE CUIDADOS 

PARA PERSONAS 

ADULTAS MAYORES 

DONDE SE BRINDAN 

CLASES QUE FOMENTAN 

EL ENVEJECIMIENTO 

ACTIVO

0 120 0 0 120 202 59.41% Sin Línea Base ASCENDENTE TRIMESTRAL
LISTAS DE ASISTENCIA Y EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA

Personal de los centros de cuidados 

para personas adultas mayores  tienen 

interés en fomentar el envejecimiento 

activo en su población.

C1-A09

Servicios a personas adultas mayores 

de los centros de cuidados para 

personas adultas mayores beneficiados 

con clases

CANTIDAD DE SERVICIOS 

BRINDADOS A PERSONAS ADULTAS 

MAYORES DE LOS CENTROS DE 

CUIDADOS PARA PERSONAS 

ADULTAS MAYORES BENEFICIADOS

SERVICIO

TOTAL DE SERVICIOS 

BRINDADOS A PERSONAS 

ADULTAS MAYORES DE 

LOS CENTROS DE 

CUIDADOS PARA 

PERSONAS ADULTAS 

MAYORES BENEFICIADOS

0 833 0 0 833 1414 58.91% Sin Línea Base ASCENDENTE TRIMESTRAL
LISTAS DE ASISTENCIA Y EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA

Personal de los centros de cuidados 

para personas adultas mayores  tienen 

interés en fomentar el envejecimiento 

activo en su población.

C1-A10

Visita de supervisión a centros de 

cuidados para personas adultas 

mayores para el fortalecimiento de estos 

y mejores niveles de bienestar

CANTIDAD DE VISITAS DE 

SUPERVISIÓN A CENTROS DE 

CUIDADOS PARA PERSONAS 

ADULTAS MAYORES PARA EL 

FORTALECIMIENTO DE ESTOS Y 

MEJORES NIVELES DE BIENESTAR

VISITA

TOTAL DE VISITAS DE 

SUPERVISIÓN A CENTROS 

DE CUIDADOS PARA 

PERSONAS ADULTAS 

MAYORES

13 13 0 0 26 52 50% 2024 (45.00) ASCENDENTE TRIMESTRAL

FORMATO DE VISITA DE 

SUPERVISIÓN A CENTROS DE 

CUIDADOS PARA PERSONAS 

ADULTAS MAYORES Y EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA

Personal de loscentros de cuidados 

para personas adultas mayores 

mantienen interés en confitrubir al 

fortalecimiento de estos y asegurar 

mejores niveles de bienestar para estos.

C1-A11

Cantidad de centros de cuidados para 

personas adultas mayores beneficiados 

con clases que fomentan el 

envejecimiento activo

CANTIDAD DE CENTROS DE 

CUIDADOS PARA PERSONAS 

ADULTAS MAYORES BENEFICIADOS 

CON CLASES QUE FOMENTAN EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

CENTRO

TOTAL DE CENTROS DE 

CUIDADOS PARA 

PERSONAS ADULTAS 

MAYORES BENEFICIADOS 

CON CLASES QUE 

FOMENTAN EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

0 9 0 0 9 27 33.33% Sin Línea Base ASCENDENTE TRIMESTRAL
LISTAS DE ASISTENCIA Y EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA

Personal de los centros de cuidados 

para personas adultas mayores  tienen 

interés en fomentar el envejecimiento 

activo en su población.

C1-A12

Cantidad de pláticas de concientización 

en centros de cuidados para personas 

adultas mayores beneficiados del 

programa fomentando el envejecimiento 

activo

CANTIDAD DE PLÁTICAS DE 

CONCIENTIZACIÓN EN CENTROS DE 

CUIDADOS PARA PERSONAS 

ADULTAS MAYORES BENEFICIADOS 

DEL PROGRAMA FOMENTANDO EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

PLÁTICA

TOTAL DE PLÁTICAS DE 

CONCIENTIZACIÓN EN 

CENTROS DE CUIDADOS 

PARA PERSONAS 

ADULTAS MAYORES

0 3 0 0 3 21 14.29% Sin Línea Base ASCENDENTE TRIMESTRAL
LISTAS DE ASISTENCIA Y EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA

Personal de los centros de cuidados 

para personas adultas mayores  tienen 

interés en fomentar el envejecimiento 

activo en su población.


