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ETCA-III-04 
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PROGRAMADO ORIGINAL MODIFICADO REALIZADO
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DEPENDENCIA / ENTIDAD: 40718 INSTITUTO SONORENSE PARA LA ATENCIÓN DE LOS ADULTOS MAYORES

UNIDAD ADMINISTRATIVA: 001 INSTITUTO SONORENSE PARA LA ATENCIÓN DE LOS ADULTOS MAYORES

E306E34 ATENCIÓN DE ADULTOS MAYORES

287 COORDINACIÓN ADMINISTRATIVA

MET 2.00 2.00 2.00 2.00 8.00 2.00 4.00 6.00 8.00 8.00 350.00 425.00 333.33 275.00

ÍNDICE DE EFICIENCIA DE REUNIONES INSTITUCIONALES REUNIÓN A SI

NUM 2.00 2.00 2.00 2.00 8.00 2.00 2.00 2.00 2.00 8.00 7.00 10.00 3.00 2.00

275.00 %

EVALUACION CUALITATIVA

SE REALIZARON 2 REUNIONES INSTITUCIONALES: 

1. REUNIÓN CON PERSONAL DE RADIO SONORA PARA GRABACIÓN DEL PLAYBACK PARA LA PASTORELA INTERPRETADA POR PERSONAS ADULTAS MAYORES. 

2. REUNIÓN CON PERSONAL DE PROTECCIÓN CIVIL PARA SEGUIMIENTO AL PROGRAMA INTERNO. 

 

SE CUMPLE LA META.

465 ATENCIÓN A ADULTOS MAYORES

MET 513.00 2163.00 2768.00 1733.00 7177.00 513.00 2676.00 5444.00 7177.00 7177.00 136.65 115.81 103.75 104.38CANTIDAD DE SERVICIOS BRINDADOS PARA EL FOMENTO 

DEL ENVEJECIMIENTO ACTIVO A PERSONAS ADULTAS 

MAYORES

SERVICIO A SI

NUM 513.00 2163.00 2768.00 1733.00 7177.00 513.00 2163.00 2768.00 1733.00 7177.00 701.00 2398.00 2549.00 1843.00

104.38 %

EVALUACION CUALITATIVA

SE BRINDARON 1,843 SERVICIOS A PERSONAS ADULTAS MAYORES, A TRAVÉS DE CLASES Y ACTIVIDADES DE LOS CEDAM HERMOSILLO, AGUA PRIETA Y CAJEME, APOYOS ECONÓMICOS DEL PROGRAMA FOMENTANDO EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO, CLASES Y TALLERES DEL PROGRAMA, VISITAS Y CLASES DE LA VERTIENTE DEL PROGRAMA 

(YOGA, ACTIVACIÓN FÍSICA Y PINTURA), VISITAS DE SUPERVISIÓN COMO LO ESTABLECE EL DECRETO QUE CREA EL INSTITUTO SONORENSE PARA LA ATENCIÓN DE LOS ADULTOS MAYORES Y PLÁTICAS DE CONCIENTIZACIÓN AL PERSONAL DE LOS CENTROS DE CUIDADOS PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES. 

 

SE SUPERA LA META DEBIDO AL INTERÉS EN RECIBIR ATENCIÓN INTEGRAL, INFORMACIÓN DE LAS CLASES DE LOS CEDAM, DEL PROGRAMA FOMENTANDO EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO Y DE SU VERTIENTE (CON CLASES DE YOGA, ACTIVACIÓN FÍSICA Y PINTURA), VISITAS DE SUPERVISIÓN A CENTROS DE CUIDADOS Y PLÁTICAS DE 

CONCIENCIACIÓN.

MET 5500.00 6000.00 6050.00 5500.00 23050.00 5500.00 11500.00 17550.00 23050.00 23050.00 113.78 115.88 111.34 115.17CANTIDAD DE SERVICIOS A PERSONAS ADULTAS 

MAYORES CON CLASES Y ACTIVIDADES DE LOS CENTROS 

DE DESARROLLO PARA ADULTOS MAYORES (CEDAM)

SERVICIO A SI

NUM 5500.00 6000.00 6050.00 5500.00 23050.00 5500.00 6000.00 6050.00 5500.00 23050.00 6258.00 7068.00 6214.00 7007.00

115.17 %

EVALUACION CUALITATIVA

SE BRINDARON UN TOTAL DE 7,007 SERVICIOS A PERSONAS ADULTAS MAYORES CON CLASES Y ACTIVIDADES DE LOS CEDAM (5,264 MUJERES Y 1,743 HOMBRES): 

- AGUA PRIETA: 1,898 (1,744 EN MUJERES Y 154 EN HOMBRES) 

- CAJEME: 3,234 (2,163 EN MUJERES Y 1,071 EN HOMBRES) 

- HERMOSILLO: 1,875 (1,357 MUJERES Y 518 EN HOMBRES) 

 

SE CUMPLE Y SUPERA LA META DEBIDO AL AUMENTO DE PERSONAS ADULTAS MAYORES QUE SE INTERESAN EN RECIBIR ATENCIÓN INTEGRAL DE LOS CEDAM, ADEMÁS DE LA DIFUSIÓN DEL INSTITUTO EN REDES SOCIALES, MEDIOS DE COMUNICACIÓN Y FERIAS DE SERVICIO: SONORA ATIENDE, DEL GOBIERNO DE SONORA.
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MET 0.00 75.00 45.00 30.00 150.00 0.00 840.00 1204.00 1414.00 1414.00 0.00 99.17 101.83 101.13CANTIDAD DE SERVICIOS BRINDADOS A PERSONAS 

ADULTAS MAYORES DE LOS CENTROS DE CUIDADOS 

PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES BENEFICIADOS

SERVICIO A SI

NUM 0.00 75.00 45.00 30.00 150.00 0.00 840.00 364.00 210.00 1414.00 0.00 833.00 393.00 204.00

101.13 %

EVALUACION CUALITATIVA

SE BRINDARON UN TOTAL DE 204 SERVICIOS A PERSONAS ADULTAS MAYORES DE LOS CENTROS DE CUIDADOS, CON CLASES DE YOGA, PINTURA Y ACTIVACIÓN FÍSICA, COMO PARTE DE LA VERTIENTE DEL PROGRAMA FOMENTANDO EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO. 

 

NO SE CUMPLE LA META, DEBIDO A QUE LA CANTIDAD DE PERSONAS ADULTAS MAYORES EN LOS CENTROS DE CUIDADOS VARÍA; ADEMÁS DE QUE ALGUNAS PERSONAS SE ENCONTRABAN POSTRADAS (POR ENFERMEDAD), Y SE FUERON INTEGRANDO A LAS CLASES DE ACUERDO A SU ESTADO DE SALUD.

MET 0.00 500.00 725.00 400.00 400.00 0.00 500.00 725.00 400.00 1625.00 0.00 1578.20 1420.83 1592.00CANTIDAD DE SERVICIOS BRINDADOS A PERSONAS 

ADULTAS MAYORES BENEFICIADAS QUE ASISTEN A 

CLASES Y TALLERES DEL PROGRAMA FOMENTANDO EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

SERVICIO A NO

NUM 0.00 500.00 725.00 400.00 400.00 0.00 500.00 725.00 400.00 400.00 0.00 7891.00 10301.00 6368.00

1592.00 %

EVALUACION CUALITATIVA

SE BRINDARON 6,368 SERVICIOS A PERSONAS ADULTAS MAYORES QUE ASISTEN A CLASES Y TALLERES DE LAS PERSONAS BENEFICIARIAS DEL PROGRAMA. 

 

SE SUPERA LA META DEBIDO AL INTERÉS Y PARTICIPACIÓN DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES EN EL PROGRAMA, Y EL IMPACTO DEL MISMO EN EL BIENESTAR FÍSICO, SOCIAL Y MENTAL DE LAS PERSONAS BENEFICIARIAS.

MET 0.00 45.00 27.00 18.00 90.00 0.00 120.00 172.00 202.00 202.00 0.00 100.00 100.00 100.00CANTIDAD DE CLASES BRINDADAS A PERSONAS 

ADULTAS MAYORES DE LOS CENTROS DE CUIDADOS 

PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES

HORA – CLASE A SI

NUM 0.00 45.00 27.00 18.00 90.00 0.00 120.00 52.00 30.00 202.00 0.00 120.00 52.00 30.00

100.00 %

EVALUACION CUALITATIVA

SE BRINDARON UN TOTAL DE 30 CLASES DE YOGA, PINTURA Y ACTIVACIÓN FÍSICA EN CENTROS DE CUIDADOS PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES, COMO PARTE DE LA VERTIENTE DEL PROGRAMA FOMENTANDO EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO. 

 

SE CUMPLE LA META.

MET 0.00 300.00 435.00 240.00 240.00 0.00 264.00 435.00 240.00 939.00 0.00 100.00 80.46 92.50CANTIDAD DE APOYOS ECONÓMICOS PARA PERSONAS 

ADULTAS MAYORES DEL PROGRAMA FOMENTANDO EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

APOYO A NO

NUM 0.00 300.00 435.00 240.00 240.00 0.00 264.00 435.00 240.00 240.00 0.00 264.00 350.00 222.00

92.50 %

EVALUACION CUALITATIVA

SE REALIZÓ LA ENTREGA DE 222 APOYOS ECONÓMICOS A PERSONAS ADULTAS MAYORES BENEFICIARIAS. 

 

NO SE CUMPLE LA META DEBIDO A QUE ALGUNAS PERSONAS BENEFICIARIAS DEL PROGRAMA FOMENTANDO EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO NO CUMPLIERON CON LOS REQUISITOS DE PERMANENCIA, COMO LA ENTREGA DE REPORTES MENSUALES, YA QUE EN SU MAYORÍA RECIBEN APOYO PARA LA REALIZACIÓN DE ESTE, POR PARTE DEL 

PERSONAL DE AYUNTAMIENTOS MUNICIPALES Y GRUPOS DE INAPAM.

MET 0.00 1200.00 1740.00 960.00 3900.00 0.00 1056.00 2796.00 3756.00 3756.00 0.00 103.79 89.99 90.92CANTIDAD DE CLASES Y TALLERES BRINDADOS POR 

PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL PROGRAMA 

FOMENTANDO EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO

HORA – CLASE A SI

NUM 0.00 1200.00 1740.00 960.00 3900.00 0.00 1056.00 1740.00 960.00 3756.00 0.00 1096.00 1420.00 899.00

90.92 %

EVALUACION CUALITATIVA

SE BRINDARON UN TOTAL DE 899 CLASES Y TALLERES POR PARTE DE PERSONAS ADULTAS MAYORES, DE ACTIVACIÓN FÍSICA, ACTIVIDADES COGNITIVAS, AGRICULTURA, ALBAÑILERÍA, BAILE, BISUTERÍA, BORDADO, CARPINTERÍA COCINA, CORO, CORTE Y CONFECCIÓN, COSTURA, DANZA FOLCLÓRICA, DANZA MODERNA, DIBUJO Y PINTURA, 

ELABORACIÓN DE ALIMENTOS Y PRODUCTOS REGIONALES (CHORIZO, MACHACA, CHILORIO Y TORTILLAS DE HARINA), PIÑATAS, FLOREROS, FLORE DE FOMI Y MATERIAL RECICLADO, GUITARRA, HUERTO URBANO, INGLÉS, JARDINERÍA, KINESIOLOGÍA HOLÍSTICA, MANUALIDADES, PANADERÍA, PRIMEROS AUXILIOS, REPOSTERÍA, TAI CHI, 

TABARTERÍA, TEATRO, TEJIDO Y YOGA. 

 

NO SE CUMPLE LA META DEBIDO A QUE ALGUNAS PERSONAS BENEFICIARIAS DEL PROGRAMA FOMENTANDO EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO NO CUMPLIERON CON LOS REQUISITOS DE PERMANENCIA (ENTREGA DE REPORTES MENSUALES), POR PROBLEMAS DE SALUD, ASÍ COMO DE COMUNICACIÓN POR PARTE DE PERSONAL DE 

AYUNTAMIENTOS MUNICIPALES Y GRUPOS DE INAPAM, QUIENES APOYAN COMO ENLACES Y APOYO CON LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES.
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MET 0.00 100.00 145.00 80.00 325.00 0.00 88.00 233.00 313.00 313.00 0.00 100.00 88.84 90.10CANTIDAD DE PERSONAS ADULTAS MAYORES 

BENEFICIADAS CON EL PROGRAMA FOMENTANDO EL 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

PERSONA A SI

NUM 0.00 100.00 145.00 80.00 325.00 0.00 88.00 145.00 80.00 313.00 0.00 88.00 119.00 75.00

90.10 %

EVALUACION CUALITATIVA

SE BENEFICIARON A 75 PERSONAS ADULTAS MAYORES CON APOYOS ECONÓMICOS, QUIENES BRINDARON CASES Y TALLERES A OTRAS PERSONAS ADULTAS MAYORES, DE LOS MUNICIPIOS DE AGUA PRIETA, ÁLAMOS, BENITO JUÁREZ, BENJAMÍN HILL, CANANEA, CAJEME, GUAYMAS, HERMOSILLO, HUATABAMPO, MAGDALENA DE KINO, 

NACOZARI DE GARCÍA, NAVOJOA, NOGALES, ROSARIO, SAN IGNACIO RÍO MUERTO, SOYOPA Y VILLA PESQUEIRA. 

 

NO SE CUMPLE LA META DEBIDO A QUE ALGUNAS PERSONAS BENEFICIARIAS DEL PROGRAMA FOMENTANDO EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO NO CUMPLIERON CON LOS REQUISITOS DE PERMANENCIA, COMO LA ENTREGA DE REPORTES MENSUALES, YA QUE EN SU MAYORÍA RECIBEN APOYO PARA LA REALIZACIÓN DE ESTE, POR PARTE DEL 

PERSONAL DE AYUNTAMIENTOS MUNICIPALES Y GRUPOS DE INAPAM.

MET 500.00 600.00 550.00 500.00 2150.00 500.00 1100.00 1650.00 2150.00 2150.00 137.60 133.55 128.06 127.91CANTIDAD DE CLASES Y ACTIVIDADES BRINDADAS A 

PERSONAS ADULTAS MAYORES DE LOS CENTROS DE 

DESARROLLO PARA ADULTOS MAYORES (CEDAM).

HORA – CLASE A SI

NUM 500.00 600.00 550.00 500.00 2150.00 500.00 600.00 550.00 500.00 2150.00 688.00 781.00 644.00 637.00

127.91 %

EVALUACION CUALITATIVA

SE BRINDARON UN TOTAL DE 637 CLASES EN LOS CEDAM HERMOSILLO, AGUA PRIETA Y CAJEME, QUE COMPRENDEN ACTIVACIÓN FÍSICA, YOGA, BAILE FOLCLÓRICO, RITMO LATINO, MÚSICA, CORTE Y CONFECCIÓN, BORDADO Y TEJIDO, MANUALIDADES, ELABORACIÓN DE PIÑATAS, REPOSTERÍA, COCINA SALUDABLE, COMPUTACIÓN, LECTURA Y 

REDACCIÓN, ASESORÍA DE EDUCACIÓN BÁSICA, ACTIVIDADES COGNITIVAS, Y PLÁTICAS INFORMATIVAS, POR PARTE DE ICATSON, ISEA, PRODEAMA, CIJ, SECRETARÍA DE LAS MUJERES, SECRETARÍA DE SALUD, DIRECCIÓN DE SALUD MENTAL Y PREVENCIÓN DE ADICCIONES DE DIF MUNICIPAL, VOLUNTARIOS, ESTUDIANTES PRESTADORES DE 

SERVICIO SOCIAL, PRACTICANTES Y PERSONAL DE ISAAM. 

- AGUA PRIETA: 211 CLASES 

- CAJEME: 275 CLASES 

- HERMOSILLO: 151 CLASES 

 

SE CUMPLE Y SUPERA LA META DEBIDO AL AUMENTO DE PERSONAS ADULTAS MAYORES QUE SE INTERESAN EN RECIBIR ATENCIÓN INTEGRAL DE LOS CEDAM, ADEMÁS DE LA DIFUSIÓN DEL INSTITUTO EN REDES SOCIALES, MEDIOS DE COMUNICACIÓN Y FERIAS DE SERVICIO: SONORA ATIENDE, DEL GOBIERNO DE SONORA.

MET 0.00 5.00 3.00 2.00 10.00 0.00 120.00 172.00 202.00 202.00 0.00 100.00 100.00 100.00CANTIDAD DE VISITAS A CENTROS DE CUIDADOS PARA 

PERSONAS ADULTAS MAYORES DONDE SE BRINDAN 

CLASES QUE FOMENTAN EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO

VISITA A SI

NUM 0.00 5.00 3.00 2.00 10.00 0.00 120.00 52.00 30.00 202.00 0.00 120.00 52.00 30.00

100.00 %

EVALUACION CUALITATIVA

SE REALIZARON UN TOTAL DE 30 VISITAS POR PARTE DE INSTRUCTORES DE YOGA, PINTURA Y ACTIVACIÓN FÍSICA EN CENTROS DE CUIDADOS PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES, COMO PARTE DE LA VERTIENTE DEL PROGRAMA FOMENTANDO EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO. 

 

SE CUMPLE LA META.



12-01-2026 09:03

GOBIERNO DEL ESTADO DE SONORA 
 

INFORME DE AVANCE PROGRAMATICO 2025 
PROGRAMA OPERATIVO ANUAL

ETCA-III-04 

TRIMESTRE: CUARTO

PROGRAMADO ORIGINAL MODIFICADO REALIZADO

CLAVE NOMBRE DEL INDICADOR UNI. DE MEDIDA

T
IP

O
 

M
E

T
A

V
A

L
. 

A
C

U
M

.

D
A

T
O

S
 

TRIM1 TRIM2 TRIM3 TRIM4
META 

ANUAL
TRIM1 TRIM2 TRIM3 TRIM4

META 

ANUAL
TRIM1 TRIM2 TRIM3 TRIM4

% DE 

AVANCE 

TRIMESTRAL

MET 13.00 13.00 13.00 13.00 52.00 13.00 26.00 39.00 52.00 52.00 100.00 100.00 100.00 100.00CANTIDAD DE VISITAS DE SUPERVISIÓN A CENTROS DE 

CUIDADOS PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES PARA 

EL FORTALECIMIENTO DE ESTOS Y MEJORES NIVELES DE 

BIENESTAR

VISITA A SI

NUM 13.00 13.00 13.00 13.00 52.00 13.00 13.00 13.00 13.00 52.00 13.00 13.00 13.00 13.00

100.00 %

EVALUACION CUALITATIVA

SE REALIZARON 13 VISITAS DE SUPERVISIÓN A CENTROS DE CUIDADOS PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES, COMO LO ESTABLECE EL DECRETO DE CREACIÓN NO. 28, EN HERMOSILLO, AGUA PRIETA Y CAJEME: 

1. RESIDENCIA GERIÁTRICA. “BELLO ATARDECER”. 

2. CASA DE DESCANSO “AMBAR”. 

3. CASA HOGAR PARA ADULTOS MAYORES “EL EDÉN”. 

4. ESTANCIA PERMANENTE PARA ADULTOS MAYORES “UNA VIDA CON AMOR”. 

5. “EN CASA”. 

6. “UN NUEVO HOGAR”. 

7. “DULCE HOGAR”. 

8. “DULCE HOGAR PLUS” 

9. “LA CASA DE LOS ABUELITOS”. 

10. CASA HOGAR “VILLA DORADA, DONDE LA VIDA SIGUE BRILLANDO”. 

11. CASA HOGAR “MESÓN DON BOSCO”. 

12. ESTANCIA PARA ADULTOS MAYORES “UN NUEVO SOL”. 

13. “RESIDENCIA ELSA, CUIDADOS CON AMOR” 

 

SE CUMPLE LA META DEBIDO AL INTERÉS DEL PERSONAL DE LOS CENTROS DE CUIDADOS POR BRINDAR MEJORES SERVICIOS Y ESPACIOS SEGUROS Y DIGNOS A PERSONAS ADULTAS MAYORES RESIDENTES.

MET 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 9.00 18.00 24.00 24.00 0.00 100.00 100.00 100.00CANTIDAD DE CENTROS DE CUIDADOS PARA PERSONAS 

ADULTAS MAYORES BENEFICIADOS CON CLASES QUE 

FOMENTAN EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO

CENTRO A SI

NUM 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 9.00 9.00 6.00 24.00 0.00 9.00 9.00 6.00

100.00 %

EVALUACION CUALITATIVA

SE BENEFICIARON 6 CENTROS DE CUIDADOS PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES, A TRAVÉS DE LA VERTIENTE DEL PROGRAMA, CON CLASES DE YOGA, PINTURA Y ACTIVACIÓN FÍSICA EN: 

1. CLUB DE ADULTOS MAYORES. 

2. “AFECTO LIVING HOME”. 

3. “BELLO ATARDECER” RESIDENCIA GERIÁTRICA. 

4. ESTANCIA PARA ADULTOS MAYORES “DULCE HOGAR”. 

5. CASA HOGAR PARA ADULTOS MAYORES “EL EDÉN”. 

6. ALBERGUE “LA OBRA DEL ESPÍRITU SANTO”. 

 

SE CUMPLE LA META DEBIDO AL INTERÉS DEL PERSONAL DE LOS CENTROS DE CUIDADOS A FIN DE BENEFICIAR Y OFRECER MEJORES NIVELES DE BIENESTAR FÍSICO, MENTAL-EMOCIONAL Y SOCIAL DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES RESIDENTES.

MET 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 3.00 12.00 18.00 18.00 0.00 100.00 100.00 100.00CANTIDAD DE PLÁTICAS DE CONCIENTIZACIÓN EN 

CENTROS DE CUIDADOS PARA PERSONAS ADULTAS 

MAYORES BENEFICIADOS DEL PROGRAMA FOMENTANDO 

EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO

PLÁTICA A SI

NUM 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 3.00 9.00 6.00 18.00 0.00 3.00 9.00 6.00

100.00 %

EVALUACION CUALITATIVA

SE BRINDARON 6 PLÁTICAS DE CONCIENTIZACIÓN, SOBRE EL TEMA “EDADISMO”, AL PERSONAL DE LOS CENTROS DE CUIDADOS: 

1. CLUB DE ADULTOS MAYORES. 

2. “AFECTO LIVING HOME”. 

3. “BELLO ATARDECER” RESIDENCIA GERIÁTRICA. 

4. ESTANCIA PARA ADULTOS MAYORES “DULCE HOGAR”. 

5. CASA HOGAR PARA ADULTOS MAYORES “EL EDÉN”. 

6. ALBERGUE “LA OBRA DEL ESPÍRITU SANTO”. 

 

SE CUMPLE LA META DEBIDO AL INTERÉS DEL PERSONAL DE LOS CENTROS DE CUIDADOS POR BRINDAR MEJORES SERVICIOS CON CALIDAD Y CALIDEZ A PERSONAS ADULTAS MAYORES RESIDENTES.

NOTAS: 
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1. El porcentaje de cumplimiento corresponde al avance acumulado con respecto a la programación acumulada al trimestre que se reporta. 
2. Para el caso de los indicadores no acumulables, el porcentaje de avance trimestral se calcula con lo realizado en el trimestre que se reporta. 
3. El valor del porcentaje de avance de los indicadores descendentes se calcula dividiendo la meta / avance. 


